10.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLYWALNI
POLITECHNIKI MORSKIEJ W SZCZECINIE
PRZEZ GRUPY ZORGANIZOWANE

Przez Grupg zorganizowana, zwang dalej Grupa, rozumie si¢ zespdt osob kapigcych
si¢ lub uprawiajgcych ¢wiczenia w wodzie pod nadzorem i kierunkiem instruktora,
przez ktérego rozumie si¢ w szczegdlnosci trenera, nauczyciela lub inng osobe
uprawniong do prowadzenia zaj¢¢ z Grupa. Uczestnicy Grupy moga przebywaé na
terenie Plywalni — z ograniczeniami wynikajacymi z niniejszego Regulaminu -
Jednoczesnie pod nadzorem opiekuna (niebedgcego instruktorem), przez ktérego
rozumie si¢ w szczegdlnosci rodzica lub opiekuna prawnego, sprawujgcego opieke
nad matoletnim uczestnikiem Grupy lub uczestnikami Grupy.

Niniejszy Regulamin obowigzuje tgcznie z Regulaminem Plywalni krytej Politechniki
Morskiej w Szczecinie.

Obowiazek zapoznania uczestnikéw Grup z Regulaminami, o ktérych mowa w ust. 2,
oraz egzekwowania zawartych w nich postanowien spoczywa na instruktorze.
Godziny i czas korzystania z Plywalni reguluje umowa na udostepnienie torow
wodnych, zawierana pomiedzy Politechnika Morskg w Szczecinie a Korzystajacym.
Grupa posiadajaca na podstawie w/w umowy rezerwacje danego toru porusza sie tylko
w jego obrebie. Tor do ptywania wyznacza i odpowiednio oznakowuje dyzurujacy na
terenie Plywalni ratownik.

Instruktor lub opiekun Grupy po dopelnieniu formalnosci zwigzanych z wejsciem na
zajecia, obejmujacych w szczegdlnosci sprawdzenie listy obecnosci uczestnikéw
Grup, gromadzi uczestnikow Grupy przed wejsciem na strefe czysta Plywalni, a
nastgpnie wprowadza jg do przebieralni.

Dopuszczalne jest wprowadzenie grupy do przebieralni przez opiekuna w celu
przekazania instruktorowi oraz wyprowadzenie grupy odebranej od instruktora.

W pomieszczeniach strefy czystej Plywalni : (w szczegdlnosci przebieralniach,
pomieszczeniach z natryskami, hali basenowej) uczestnicy Grupy nie moga
pozostawa¢ bez nadzoru opiekuna lub instruktora.

Osoba petnoletnia (rodzic lub opiekun prawny), sprawujgca opieke nad matoletnim
uczestnikiem Grupy wymagajacym pomocy przy przebieraniu moze wej$¢ na teren
strefy czystej Ptywalni wylacznie po zmianie obuwia, pobraniu opaski dostepu do
strefy czystej, wydanej wedtug plci pelnoletniego opiekuna. Wyzej wymienione
osoby, po udzieleniu pomocy matoletniemu uczestnikowi Grupy przy przebieraniu,
zobowigzane sg do opuszczenia strefy czystej Plywalni, jednoczesnie maja zakaz
wstepu na teren pomieszczen z natryskami, przynaleznych do nich sanitariatéw oraz
hali basenowej. W czasie zaj¢¢ w/w osoby moga przebywaé na terenie widowni
Plywalni.

Opiekun lub instruktor sprawuje staly nadzor nad uczestnikami Grupy i ponosi
odpowiedzialno$¢ za jej bezpieczenstwo oraz wlasciwe zachowanie na terenie
Plywalni.

Instruktor ma obowigzek posiadania informacji o stanie zdrowotnym, fizycznym i
psychicznym uczestnikéw Grupy oraz o ich umiejetno$ciach ptywackich i zgodnie z ta
wiedzg zobowigzany jest ksztattowa¢ program zaje¢ dla uczestnikow danej Grupy.



11. Instruktor, przed rozpoczeciem zajeé, zobowigzany jest do przebrania si¢ W strdj

kapielowy lub sportowy i do przebywania w nim przez caly czas pobytu terenie na
hali basenowej. Instruktor zobowigzany jest do przebywania razem z Grupg przez caty
czas jej pobytu na hali basenowe;.

12. Na jednego instruktora nie moze przypada¢ wiecej niz 15 uczestnikow danej Grupy.
13. W czasie pobytu Grupy w wodzie instruktor zobowiazany jest znajdowaé si¢ w

miejscu blisko lustra wody, z ktérego widzi wszystkich uczestnikow Grupy i sam jest
przez nich widziany.

14. Do obowigzkéw instruktora nalezy w szczegoélnosci:

1)
2)

3)
4
)

6)
7

8)
9

dopilnowanie, aby wszyscy uczestnicy Grupy pobrali opaski dostegpu,
dopilnowanie, aby wszyscy uczestnicy Grupy zmienili obuwie na klapki oraz
zatozyli czepki kapielowe tak, aby wiosy znajdowaly si¢ wewnatrz czepka;
dopilnowanie, aby wszyscy uczestnicy Grupy umyli si¢ pod natryskami,
zaréwno przed, jak i po skorzystaniu z basenu, oraz zdezynfekowali stopy w
brodziku przed skorzystaniu z basenu;

przypomnienie uczestnikom Grupy o koniecznosci korzystania z toalet;
wprowadzenie uczestnikow Grupy na hal¢ basenowa za wiedza i zgoda
ratownika;

zarzadzenie zbidrki i sprawdzenie stanu liczbowego uczestnikéw Grupy;
uzgodnienie z ratownikiem zasad korzystania z basenu, sposobéw sygnalizacji
akustycznej komunikatow oraz iloéci i rodzaju uzytkowanego sprzetu;
zapoznanie uczestnikow Grupy z zasadami prawidlowego i bezpiecznego
uzywania sprzetu przed udostepnieniem go uczestnikom Grupy;

prowadzenie zaj¢¢ w sposdb zgodny z obowiazujacymi przepisami, aktami
wewnetrznymi obowiazujacymi na terenie Plywalni, zasadami bezpieczenstwa
oraz dobrg praktyka;

10) ustawiczna kontrola zachowania uczestnikow Grupy w czasie calego pobytu

na hali basenowej i podejmowanie, w razie potrzeby, dziatan zmierzajacych do
utrzymania bezpieczenstwa i porzadku oraz przeciwdziatanie przypadkom
niszczenia mienia, w tym urzadzen i sprzgtu;

11) przed zakonczeniem pobytu uczestnikéw Grupy na terenie hali basenowej,

wyegzekwowanie od uczestnikéw Grupy zlozenia W wyznaczonym miejscu
pomocy dydaktycznych, sprzetu sportowego, ptywackiego lub ratowniczego;

12) po zakonczeniu zaj¢¢ zarzadzenie zbiorki uczestnikoéw Grupy oraz

sprawdzenie stanu liczebnego uczestnikow Grupy;

13) zgloszenie ratownikowi faktu zakonczenia zaje¢ 1 wyprowadzenie

uczestnikow Grupy z terenu hali basenowe;j.

15. Instruktor, opiekun oraz uczestnicy Grupy maja obowiazek podporzadkowania si¢

16.
17.

18.

poleceniom ratownika i kierownika Ptywalni.

Punkt sanitarny znajduje si¢ w dyzurce ratownikow.

W trakcie zawodow sportowych lub innych imprez sportowo-rekreacyjnych za
bezpieczenstwo uczestnikow odpowiada ich organizator, ktéry zobowigzany jest
przestrzegaé przepisow Regulaminu oraz do zapewnienia ich przestrzegania przez
uczestnikéw zawodow.

W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania niniejszego
Regulaminu lub innych aktow wewnetrznych obowigzujacych na terenie Plywalni —
kierownik Plywalni lub ratownik majg prawo zakazac dalszego korzystania z Ptywalni
przez osoby, ktorych uchybienia dotycza, oraz do nakazania opuszczenia przez nie
terenu Ptywalni.



19. Uczestnicy Grup zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem oraz
bezwzglednego przestrzegania zawartych w nim postanowien oraz stosowania si¢ do
jego zapiséw i podporzadkowanie si¢ zaleceniom ratownika pelnigcego dyzur na
Ptywalni.
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