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Szczecin, 03.06.2020 .,

Procedura BHP dotyczaca obostrzen i przestrzegania zasad bezpieczenstwa
zwigzanych z przeciwdziataniem zagrozeniu rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-
CoV-2 w trakcie uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych, konsultacjach
i egzaminach dyplomowych

INFORMACJE OGOLNE

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 | zapewnienia bezpieczenstwa studentom,
doktorantom, kursantom, nauczycielom akademickim i pracownikom nalezy do odwotania:

1. ZapewniC przez Administratora obiektu Srodki do dezynfekgii rak ze stosowng informacja w miejscach
ogblnodostepnych; wejscia do budynku, hole, korytarze.

2. Ograniczy¢ mozliwosé gromadzenia sie podczas wehodzenia do sal wykiadowych oraz innych
pomieszczen dydaktycznych (sale nalezy otwiera¢ odpowiednio wezesniej).

3. Umiesci¢ na drzwiach wejsciowych oraz w miare mozliwosci technicznych, udostepni¢ poprzez narzedzia
komunikacji wewnetrznej uczelni informacie {co najmniej dwujezyczna) o maksymalnej, dopuszczalne;
liczbie 0sbb przebywajacych w Sali.

4. Wyraznie oznaczy¢ krzesta, kidrych nie mozna zajmowac. Odlegios¢ miedzy oscbami siedzacymi
powinna wynosi¢ minimum 1,5 metra.

5. W przypadku braku mozliwosci zachowania odstepu, oddziefi¢ stanowiska przy pomocy
przegrody/pleksy.

6. Regularnie wietrzy¢ sale, po wyisciu kazdej grupy. Pomiedzy zajeciami powinna obowiazywac
odpowiednia przerwa dla bezpiecznej wymiany 0sob i przewietrzenia sali.

7. Przy wejsciach do pomieszczen umiescic urzadzenia do dezynfekcji rak ze stosowng informacjy
(co najmniej dwujezyczna), z ktbrych powinna skorzysta¢ kazda wchodzaca | wychodzaca osoba.

8. Drzwi do sal lub pomieszezen, w kiorych przebywajg studenci i pracownicy,

w miare mozliwosci pozostawiac otwarte, Zeby nie bylo koniecznosci dotykania klamek. Jezeli
ze wzgledow bezpieczenstwa drzwi nie moga by¢ otwarte, klamkif uchwyty i powierzchnie regularnie
dezynfekowac.

9. Kompleksowo dezynfekowac: stoly, blaty, porecze, klamki, wigczniki Swiatta, klawiatury i osprzet
komputerowy, krzesta oraz toalety.

10. ZostawiaC rzeczy osobiste w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu — pomieszczenia wyznaczajq
Dziekani Wydziatow lub osoby prze nie wskazane.

Wykaz wykorzystywanych do zaje¢ pomieszczen powinien by¢ przekazany przez Wydziaty AMS
Administratorowi obiektéw przed rozpoczeciem procesu ksztatcenia. O wszelkich zmianach nalezy
niezwlocznie informowac¢ administratora budynku w celu poprawnego wyznaczania pomieszczen
do sprzatniecia i dezynfekcji po przeprowadzonych w danym dniu zajeciach.
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UCZESTNICY ZAJEC

Do zaje¢ dydaktycznych badz konsultacji w ramach realizacji pracy dyplomowej oraz egzaminu
dyplomowego moze przystapi¢ wylgcznie osoba zdrowa, bez objawow chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazna, Przed wejsciem do Uczelni mierzona jest temperatura kazdej osobie.

Zakaz przystepowania do zajec, konsultacji i egzaminu dyplomowego osobom (student, kursant,
wyktadowca) oraz nauczycielom akademickim i pracownikom technicznym w laboratoriach

i symulatorach, ktorzy sa chorzy, przebywajg w domu z osobg odbywajgcq kwarantanng, albo sami sg
objeci kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych.

W pomieszczeniu, symulatorze, laboratorium, sali wyktadowej w ktorym odbywaja sie zajecia,
konsultacje, egzaminy dyplomowe nie powinny przebywa¢ oscby postronne.

Kazda osoba powinna korzystac z wlasnych, o ile to moZliwe, przyboréw/przedmiotéw niezbednych do
sprawnej i skutecznej realizacji zajec, konsultacji i egzamindw dyplomowych. W przypadku przedmiotow
uzywanych wspolnie, konieczna jest dezynfekcja przedmiotdw, jezeli nie sg to materialy jednorazowe.
Obowigzkiem kazdego uczestnika zajeC | wyktadowcy jest zapoznanie sie z podstawowymi informacjami
dotyczycacymi mozliwych sposobéw zapobiegania zakazeniu koronawirusem. Materialy mozna pobraé
ze strony GIS: https:/igis.gov.plfaktualnoscifprzydatne-materialyo-koronawirusie/. infolinia NFZ (800 190
590).

Przed zajeciami uczestnik zaje¢ zapoznaje sie z ogdinymi zasadami bhp.

Na zajeciach stacjonarnych w danym pomieszczeniu moze przebywaé maksymaina liczba osob
wskazana w informacji (dwujezycznej) na drzwiach. Prowadzacy ma obowiazek przed rozpoczeciem
zaje¢ policzy¢ osoby przebywajace w sali.

Rzeczy osobiste, odziez wierzchnig, plecaki, torby itp. uczestnicy zajec przechowujg we wskazanym
pomieszczeniy, jezeli bedzie taka potrzeba udostepnione bedg worki foliowe. Nalezy zadbac, by osoby
zostawiajac lub odbierajgc swoje rzeczy, zachowywaly odpowiednie Srodki bezpieczenistwa {odleglosé
od innych 0s6b, zakrywanie ust i nosa maseczkg lub przytbicg). Zaleca sie niepozostawianie
warto$ciowych przedmiotow, Uczelnia nie odpowiada za pozostawione rzeczy.

Uczestnicy zajeC w czasie przerwy w zajeciach moga wyjsé i przebywac na zewnatrz budynku

z zachowaniem dystansu spotecznego, okreslonego przepisami prawa, wynoszacego przynajmniej

1,5 metra.

Dopuszczalne jest przyniesienie napoju/wody, artykuldw spozywczych, ktbre mozna spozywaé tylko

W przerwie miedzy zajeciami.

ZASADY OCHRONY INDYWIDUALNEJ
Istnieje bezwzgledny obowigzek mycia i dezynfekeji rak po wejsciu do budynku, przed wejsciem do sali /
symulatora (Srodkiem na bazie alkoholu, min. 60%) zgodnie z udostepniong instrukcja prawidiowej
dezynfekcii rak.
Student zakrywa usta i nos maseczka, maska lub przythica.
W wyznaczonych salach istnieje obowiazek ochrony osobistej w postaci fartucha lub kombinezonu
jednorazowego.
W sytuacji niemoziiwosci kazdorazowe] dezynfekcii lub zastosowania innej formy zabezpieczenia
elementow symulatora/ pomocy dydaktycznych, ktére uzywa uczestnik zaje¢ dydaktycznych, konsultacji
hadz egzaminu dyplomowego, istnieje ohowigzek stosowania rekawiczek gumowych jednorazowych.
Whprowadza sie zakaz uzywania telefonow komérkowych.
Instrukeja prawidlowego mycia i dezynfekcji rak umieszczona jest w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZE}NIA U STUDENTA, DOKTORANTA,
NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO BADZ PRACOWNIKA
Jezeli uczestnik zaje¢ dydaktycznych, konsultacji badz egzaminu dyplomowego przejawia objawy
choroby zakaznej, nie nalezy dopuszczat go do zajec, konsultacji badz egzaminu dyplomowego.



2. W przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy pogotowia ratunkowego chory powinien udac sie
do domu transportem indywidualnym, pozosta¢ tam i skorzystac z telefonicznej konsultacji medyczne;.

3. W sytuacji pogarszania sie stanu zdrowia osoby, nalezy wezwa¢ pogotowie ratunkowe, celem
przewiezienia do najblizszego oddziatu zakaznego, a o zaistniatej sytuaciji niezwtocznie poinformowac
wiasciwg powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna, ktora przeprowadzi wstepny wywiad
epidemiologiczny.

4. Pracownicy, kursanci oraz studenci i doktoranci powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku
wystapienia niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, na zajecia, konsultacje i egzaminy
dyplomowe. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania
teleporady medycznej, ew. ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym. W razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic¢ pod nr 999 albo 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

5. W przypadku wystapienia u osoby uczestniczgcej w zajeciach, konsultacjach, egzaminie dyplomowym
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy ja niezwlocznie odizolowac,
powiadomi¢ wiadciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie Scisle do wydawanych
instrukcji i polecen.

6. Obszar, w ktorym poruszala sie osoba, nalezy poddac gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekciji, zgodnie
z funkcjonujgcymi procedurami.

7. Nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy
wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

8. Rekomenduje sie ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czescilczesciach obiektu,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, co bedzie pomocne w prowadzeniu dochodzenia
epidemiologicznego przez Panstwowg Inspekcje Sanitarna.

Nadzor i kontrole nad realizacjg niniejszej procedury powierza sie kierownikom piondw wg przyznanych
kompetencii.

Przewodniczacy Zespotu zadaniowego
ds. monitorowania funkcjonowania uczelni
w okresie zagrozenia epidemicznego oraz . Rektor
tworzenia planow ciggtosci dziatalnosci uczelni — Akademii Morskiej w Szczecinie
Prorektor ds. Ksztalcenia
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