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Procedura BHP dotyczaca obostrzen i przestrzegania zasad bezpieczenistwa zwigzanych
z przeciwdzialaniem zagrozeniu rozprzestrzeniania sig wirusa SARS-CoV-2 obowiazujaca
na terenie Akademii Morskiej w Szczecinie

INFORMACJE OGOLNE
W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sig wirusa SARS-CoV-2 i zapewnienia bezpieczenstwa nalezy do odwotania:

1. Kazdej osobie przed wejéciem do obiektow Uczelni zmierzy¢ temperature.

2. Zapewni¢ $rodki do dezynfekeji rak ze stosowng informacia (co najmniej dwujezyczna) w miejscach
ogoélnodostepnych; wejscia do budynku, hole, korytarze, pomieszczenia dydaktyczne itd.

3. Ograniczy¢ mozliwo$¢ gromadzenia sie podczas wehodzenia do sal wykladowych oraz innych pomieszczen
dydaktycznych (sale nalezy otwiera¢ odpowiednio wczesniej).

4, Umiesci¢ na drzwiach wejSciowych oraz w miare mozliwosei technicznych, udostepni¢ poprzez narzedzia
komunikacji wewnetrznej uczelni informacie {co najmniej dwujezyczna) o maksymalnej, dopuszczalnej liczbie osob
przebywajacych w sali.

5. Wyraznie oznaczy¢ krzesta, ktdrych nie mozna zajmowacé. Odlegltos¢ miedzy osobami siedzacymi powinna by¢
zgodna z przepisami prawa.

6. W przypadku braku mozliwosci zachowania odstepu, addzieli¢ stanowiska przy pomocy przegrody/pleksy.

7. Regularnie wietrzy¢ sale, po wyjsciu kazdej grupy. Pomiedzy zajeciami powinna obowigzywaé przerwa zgodnie
z rozktadem godzin zaje¢ dla bezpiecznej wymiany 0sdb i przewietrzenia sali,

8. Drzwi do sal lub pomieszczen, w miare mozliwosci pozostawia otwarte. Jezeli ze wzgledow hezpieczenstwa drzwi
nie moga by¢ otwarte, klamki/ uchwyty i powierzchnie nalezy regularnie dezynfekowag.

9. Kompleksowo dezynfekowat: stoly, blaty, porecze, klamki, wiaczniki wiatla, klawiatury i osprzet komputerowy,
krzesta craz toalety.

10. Odziez wierzchnig nalezy pozostawia¢ w szatni, w przypadku gdy w danym pomieszczeniu jest wprowadzony
bezwzgledny zakaz jef wnoszenia.

11. Prowadzacy zajecia jest zohowigzany do zapoznania uczestnikow zajet z zasadami rezimu sanitarnego
obowigzujacego w Uczelni. Fakf ten powinien byé odnotowany w Ewidenciji wynikéw natczania/dzienniku zajec.

12. Wykaz wykorzystywanych pomieszczen powinien by¢ przekazany przez wydziaty/osrodki szkoleniowe
administratorom obiektow przed rozpoczeciem procesu ksztatcenia i szkolenia. O wszelkich zmianach nalezy
niezwlocznie informowat administratora obiektu w celu poprawnego wyznaczania pomieszczen do sprzatniecia
i dezynfekeji po przeprowadzonych w danym dniu zajeciach.

13. Wykaz izotatoridw jest aktualizowany i przekazywany do publicznej widomosci przez Prorektora ds. Ksztatcenia.

PRZEPISY SZCZEGOLNE

1. Do realizacji procesu ksztalcenia | szkolenia moZe przystapi¢ wylacznie osoba, bez objawow chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng,

2. Osohy ktare, sg chore, przebywajg w domu z osoba odbywajgcq kwarantanng, albo same sq objete kwarantanng
lub izolacja w warunkach domowych maja zakaz uczestnictwa w procesie ksztalcenia i szkolenia.
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W pomieszczeniu, symulatorze, laboratorium, sali wyktadowej, w ktorym odbywaja sie zajecia dydaktyczne,
wyrownawcze, egzaminy, zaliczenia, konsultacje, egzaminy dyplomowe powinny przebywac osoby uczestniczace
w procesie ksztatcenia.

Kazda osoba powinna korzysta¢ z wiasnych, o ile to mozliwe, przyboréw/przedmiotéw niezbednych do sprawnej

i skutecznej realizacji procesu ksztatcenia i szkolenia. W przypadku przedmiotow uzywanych wspalnie, jezeli nie sg
to materiaty jednorazowe konieczna jest dezynfekcja przedmiotow lub uzywanie rekawiczek jednorazowych.

Na zajeciach w danym pomieszczeniu moze przebywa¢ maksymalna liczba osob wskazana w informacji
(dwujezycznej) na drzwiach. Prowadzacy ma obowiazek przed rozpoczeciem zaje¢ policzyé osoby przebywajace
w sali i zweryfikowac z dopuszczalng liczbg oséb.

Prowadzagy zajecia jest zobowigzany do odnotowania obecnosci uczestnikéw na wszystkich zajeciach
prowadzonych w formie stacjonarnej.

Zaleca sie ograniczenie wnoszonych rzeczy osobistych do minimum.

W czasie przerwy w zajeciach mozna wyjs¢ i przebywac na zewnatrz budynku z zachowaniem dystansu
spolecznego, okreslonego przepisami prawa.

Dopuszczalne jest przyniesienie napoju/wody, artykutow spozywczych, ktére mozna spozywac tylko w przerwie
migdzy zajeciami.

ZASADY OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Istnieje bezwzgledny obowigzek dezynfekciji rak po wejsciu do budynku, przed wejsciem do sali / symulatora
(srodkiem na bazie alkoholu, min. 70%) zgodnie z udostepniong instrukcja prawidtowej dezynfekcii rak.
Instrukcja prawidtowego mycia i dezynfekcji rak umieszczona jest w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych.
Kazda osoba przebywajaca na terenie obiektu zakrywa usta i nos maseczka, maska lub przythica.

W wyznaczonych salach istnieje obowigzek ochrony osobistej w postaci kombinezonu jednorazowego.

Jezeli nie ma mozliwosci kazdorazowej dezynfekcji lub zastosowania innej formy zabezpieczenia elementow
pomocy dydaktycznych, ktére sa uzywane w procesie ksztalcenia i szkolenia, istnieje obowiazek stosowania
rekawiczek gumowych jednorazowych.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U OSOBY PRZEBYWAJACEJ
W OBIEKCIE UCZELNI

W przypadku wystapienia u osoby objawéw sugerujacych zakazenie wirusem SARS-CoV-2, nalezy ja niezwlocznie
odizolowaé, w wyznaczonym izolatorium i powiadomi¢ pogotowie.

Obszar, w ktorym poruszala sie osoba, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji, zgodnie

z funkcjonujgcymi procedurami.

Rekomenduije sie ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach obiektu, w ktérych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie, co bgdzie pomocne w prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna,

Nadzor i kontrole nad realizacjg niniejszej procedury powierza sie kierownikom pionéw wg przyznanych kompetencii.

Przewodniczacy Zespotu zadaniowego ds. monitorowania

funkcjonowania uczelni w okresie zagrozenia
epidemicznego oraz tworzenia planéw cigglosci Rektor
dziatalnosci uczelni

— Prorektor ds. Ksztalcenia
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