
Nosicielstwo – informacje dla pacjenta 

Badania na nosicielstwo kału w kierunku pałeczek Salmonella, Shigella wykonywane są w 

Laboratorium Epidemiologii WSSE w Szczecinie, ul. Spedytorska 6/7. Przyjmowanie próbek odbywa 

się w Rejestracji Medycznej od poniedziałku do środy w godzinach od 10.00 – 11.00. 

 

1. Wymazówki z podłożem transportowym  

 

W celu wykonania badania na nosicielstwo należy nabyć  3 wymazówki z podłożem transportowym. 

Kał pobieramy patyczkiem wchodzącym w skład kompletu wymazówki i wprowadzamy do żelu w 

probówce (musi być widoczny kał w probówce, to nie może być wymaz z odbytu). Od pierwszej 

pobranej próbki do momenty dostarczenia nie może upłynąć więcej niż 72 godziny. Wymazówki 

opisujemy imieniem i nazwiskiem oraz datą pobrania i godziną pobrania. 

 

Sposób pobierania próbki kału do badania: 

1. wyjąć z jednego opakowania  wymazówkę, 

2. trzymając wymazówkę za korek pobrać końcem z watą widoczną grudkę kału, 

3. włożyć wymazówkę do probówki, do żelu, 

4. upewnić się, że korek wymazówki szczelnie zamyka probówkę, 

5.  podpisać: imieniem i nazwiskiem, datą i godziną pobrania próbki, 

6. każdego z trzech kolejnych dni powtórzyć czynności opisane od 1-5. 

7. probówki przechowywać w chłodnym miejscu. 

 

Wszystkie 3 próbki dostarczyć razem, najpóźniej w ciągu 72 godzin od pobrania pierwszej próbki (nie 

może upłynąć więcej niż 72 godziny od pobrania pierwszej próbki do momentu dostarczenia do 

badania) do Rejestracji Medycznej, WSSE w Szczecinie, ul. Spedytorska 6/7. 

 

 

 


