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WIOSLARSTWO I ERGOMETR IE TROJBOJ SEOWY

® poniedziatek i sroda 17.30-19.00

® poniedziatek i sroda 19.00-21.15
zawodnicy biorag udziat w Akademickich Mistrzostwach

Polski Sitownia AM, ul. H. Poboznego
fb - Rowing Crew - sekcja wioslarska

Sitownia AM, ul. H. Poboznego IE KULTURYSTYKA

m wtorek 17.00-19.15 i czwartek 16.30- 18.45

m wtorek i czwartek 18.55-21.15
zawodnicy biorg udziat w Akademickich Mistrzostwach

Wojewddztwa Zachodniopomorskiego i Polski
Ptywalnia AM, ul. Starzynskiego < STRZELECTWO SPORTOWE
. Rozpoczng sie > ini
I (i ZEGLARSTWO m wtorek, srod 7-19.30

® udziat w treningach i regatach - info w SWFIS strzelanie z bis

Sitownia AM, ul. H. Poboznego

zajecia odbywaja sie przede wszystkim w semestrze letnim, .
studenci biorg udziat w AMP Strzelnica sp < «aty Chrobrego

fb - sekcja zeglarska Akademii Morskiej w Szczecinie IE FITNESS / TABATA / INTERWALY
m wtorek i czwartek 17.00 - 18.30.

studenci biorg udziat w zajeciach na sali fitness
fb - fitness AM

Sala fitness, ul. Starzynskiego

|ﬁ SAMOOBRONA /KARATE
A

m poniedziatek 18.30-20.00, sroda 18.30-20.00, - sala Fitness
sobota 9.00-10.30 - sala Waty

studenci rywalizujg w AMP

N
IroynLrS

[ 7‘ KOSZYKOWKA

= (M) poniedzia+ek 20.00- Jphieann g, 3 3 30-20.00
= (K) poniedziatek 18.30/s7
(M) fb - AM Koszyké

zawodnicy biorg udziat w Al

Sala gier, sala fitness

kol AN | NARCIARSTWO
~” o

® zawodnicy biorg udziat w AMWZ - info w SWFiS

Sala gier, ul. Waty

SIATKOWKA

m (K) - wtorek 17.00-18.30, czwartek. 18.30-20.00
m (M) - wtorek 18.30-20.00, czwartek 17.00-18.30

(K) fb - Sekcja Siatkarska(K)AZS AM
zawodnicy biorg udziat w AMWZ

Szpindlerowy Mtyn

| @

TENIS STOLOWY
= $roda 18.30 - 20.00

Sala gier, ul. Waty Chrobrego

Sala gier, ul. Waty Chrobrego

|n BADMINTON P STUDIUM WF i SPORTU / AZS
d:—‘c N
m poniedziatek i $roda 17.00-18.30 , pigtek 19.00 - 20.30 Zes = tel. 91 4809625
fb - Badminton AM azs@am.szczecin.pl
zawodnicy biora udziat w AMWZ fb : AZS Akademia Morska w Szczecinie

Sala gier, ul. Waty Chrobrego Ptywalnia AM, ul. Starzynskiego
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